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3 Anade dos preguntas y haz el cuestionario al res-
to de la clase.

1 (Te comerias alguno de los platos ahora? 4a Lee las siguientes opiniones de esta web sobre
2 ;Te harias vegano? ;Cuél es tu plato favorito? los mejores restaurantes de Espafia, subraya el 1éxi-
3 ;Qué ingredientes no podrias dejar de consumir? co de valoracion y completa el cuadro.
4 ;Dirias que comes en exceso?
5
6 5
VALORARACION DE UN RESTAURANTE
-Yo, me cometria un postre, soy supergoloso. Para valorar positivamente un restaurante usamos
-Pues yo, me comeria cualquier cosa, jme muero de hambre! expresiones del tipo:
Una experiencia insuperable / (1)
Una fama (2)
El dativo de interés o dativo ético es un complemento Un SSW'C'O‘ ©)
i indirecto innecesario que funciona como refuerzo enfati- Una atencion (4)
* co, expresivo, cologuial y afectivo: Un restaurante extraordinario, maravilloso, (5)
Yo me comeria un postre. / Se bebié toda la botella de Ala altura de : (6)
| agua él solo.
Arzak, San Sebastfan Donostia 4
Valoracion: Bl |
“Impresionante: excelente decoracion, atencion esmerada, 3 i~ ; %
alta cocina”. S 3)

Cocina: nugva cocina vasca.

DiverXo, I\/Iadrld

Valoracion: )

“Rock and Roll tres estrellas, una experiencia de marca no
solo gastrondmica®.

Cocina: suropea, japonesa, mediterranea, fusion, asiatica.

El Celler de Can Roca, Girona

Valoracién: (=) (=) ()

“Extraordinario, maravilloso, sublime. ; Qué mas se puede
decir?”.

Cocina: espanola.

El Club Allard, Madrid, Esparia

Valoracion:

“Una experiencia culinaria insuperable. Fama muy
merecida, a la altura de los mejores”.

Cocina: contemporanea, ecléctica, fusion.

Martin Berasategw San Sebastian-Donostia
Valoracion:

“Otro tres estrellas que vale la pena visitar. Servicio
impecable. Increible ment degustacion, perfectamente
maridado”,

Cocina: espanola.

ABaC Restaurant, Barcelona
Valoracién: C

“Excelencia confirmada. Experiencia inolvidable”.
Cocina: mediterranea, espanola, fusion.

Martin Berasategui



Ab Piensa en tu restaurante preferido de la ciudad
donde estudias espafiol y responde a las preguntas.
Luego, cuéntaselo a tus comparneros.

- ;Doénde esta?

« jQué tipo de comida tiene?

« ;Qué tal la relacion calidad-precio?
« ;Con qué frecuencia vas?

= ;A quién se lo recomendarias?

» ;Coémo lo valorarias?

- ;Alguna sugerencia?

(_ URBANO Y SANO

Habla y lee

1 Comenta con tu compafiero qué fotografia ilustra

mejor el siguiente articulo.

|

BENEFICIOS DE CULTIVAR
UN HUERTO URBANO

1 El placer de conseguir con tus propias mancs alimentos que
luego utilizas en la cocina.

2 Poder disfrutar de unas hortalizas sanas y saludables que no
tienen productos guimicos ni pesticidas y, ademas, de km 0.

3 Te vuelves mas social al necesitar los conocimientos da
otros y compartir los tuyos. Es una actividad muy familiar,
ideal para los nifos porgue descubren muchas cosas sor-
prendentes y se conciencian de la importancia de mantenar
el ecosistema.

4 Reduce el estrés. La paciencia que debes desarrollar para
cultivar plantas es la mejor cura. Dedlicarle aungue sea uUnos
minutos al dia al huerto es muy gratificante y relajante, te
ayuda a desconectar.

5 Las diferentes labores agricolas y el tener que priorizar en
funcion de las necesidades gue surjan te ayuda a estructurar
y organizar tu cerebro.

6 Es una aficion relativamente econémica que nos permite
cuidar la naturaleza y devolverle un poco de todo lo bueno
que nos aporta.

Extraido de revista Cosmopolitan

EXPERIENCIA GASTRONOMICA

4¢ Escribe una entrada en la web anterior dan-
do tu opinidn sobre tu restaurante favorito.

Las ciudades se
rebelan y quieren ser mas
eco, mas verdes y mas bio.
Huertos urbanos, apicultores
de ciudad, jardines verticales
o restaurantes gue cultivan
Su propia verdura en
la azotea son ejemplos
de una tendencia que
ya es imparable.

Vocabulario

2a En parejas, elige una columna, ordena y lee las si-
guientes definiciones. Después busca la palabra en el
texto anterior. Si no la encuentras, tu companero te

dara la solucion.

Alumno A

a que combatir utilizan
Productos se plagas para:

b la que en Verduras cre-
cen huerta:

¢ sin algo alterarse Capaci-
dad soportar de:

d accion de Provecho que
una se obtiene:

‘Sal)Se p U0
-ye o aezuoud q sojusuie e

Alumno B

a nufrirnos de una tomamos
cosas que Cada para las:

b de preferencia en Poner
orden:

¢ por inclinaciéon Actividad
que siente la se:

d Tension agobiantes por
situaciones provocada:

‘01dYaU3] P iRIDUID
-ed 2 sezijeyioy q ‘seponsad e
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